
 
Progetto di Educazione Alimentare a cura di Scopri il Tesoro della Comunicazione  

realizzato da Loredana Gatta, Vita Coppola e Maria Vasile 
 

Alphabet Challenge – Gli alimenti dall’A alla Z ! 
Ecco la sfida dell'Alfabeto: consultate gli esempi, pensate a quelli che vi piacciono di più o di meno... 
visitate un supermercato a caccia di idee e poi utilizzate la scheda per disegnare accanto ad ogni lettera ciò 
che preferite! 
Costruite il vostro Alfabeto Alimentare: quando sarà terminato inviatelo a: Amico.di.rete@rcm.inet.it 
 

LO TROVERETE PUBBLICATO CON TANTI ALTRI SUL CD "COOP ALIMENTIAMOCI-SANI" !!! 
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Il tuo frutto 
preferito 

  
 

Il tuo vegetale 
preferito 

  
 

 


